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新年度がスタートして、早 2 ヶ月が経ちました。この 2 ヶ月の間は、新型ウイルスの影響

で、生活の様子が変わられたご家庭もあるかと思います。お休みのご協力をしていただき、あ

りがとうございました。 

今週からはクラスの皆が集まりつつあり、とても嬉しく思います。晴れたり雨が降ったり、

天気の移り変わりが多いこの時期。体調管理に気を付けながら今月も楽しんで過ごしていき

たいと思います。 

歯の衛生週間 

6月 4～10日は、しっかりと歯磨きをして、

歯を大切にしましょうという「歯の衛生週

間」です。 

乳歯は生え替わるからと言って、おろそか

にしてはいけません。乳歯の虫歯を放置する

と、永久歯の歯並びや歯質に影響が出てきま

す。 

スキンシップを兼ねて、ブラッシングをし

てあげたり、定期的に口の中をチェックして

あげて下さいね。 

もうすぐ始まります 

水遊び、沐浴 

6月に入り、夏のような暑さを感じる日もあ

りますね。暑い日が続くと、汗をたくさんかき

ます。汗をかくと肌にごみや垢が溜まって、あ

せもができやすくなります。 

身体を清潔に保つために、沐浴・温水シャワ

ーを実施し、気持ちよく過ごしていこうと思い

ます。また、夏の暑い間は、お外で水遊びを楽

しんでいく予定です。 

詳しくは、おたより・口頭にて、追ってお知

らせします。 

今月の月間絵本 

「ぴよちゃんといっしょ」 

くまくんは、パンツにいるぴよちゃんが大

好き。ぴよちゃんに誘われて、トイレに行く

くまくん。トイレに行くことが「楽しい」「気

持ちいい」と思わせてくれる一冊です。 

今月のももぐみの様子 

お歌が大好き♪ 

梅雨の季節は、楽し

い歌がたくさんありま

すね。 

毎朝 10時のお詣り

の時間だけでなく、ご

飯やおやつの合間に歌

を歌うと、手をたたい

たり、体を揺らしたり

して、皆で楽しんでい

ます。 

・はをみがきましょう 

・とけいのうた 

・かえるのうた 

・かたつむり 

・あめふりくまのこ 

・ぞうさん 

・てをつなごう 

高月齢児の子は、少しずつオ

マルにも慣れてきました。 

自分からトイレに行けない赤

ちゃんでも、おむつ替えが気持

ちいいと思える関わりを、この

絵本を通して行っています。 

ももぐみ 

6 月の歌 

 HP にて、ブログを更新しています 


